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ケ ア プ ラ ン 社会的な交流により、社交性・協調性を高める。 長期目標 
（３ヶ月） 施設設定の具体的な目標 グループの中で相互関係や協力をすることで協調性を高める。 

日 プログラム内容 ね ら い 行動・発言内容など 考 察 今後の対応 

11/1 自己紹介 
簡単ものづくり

の計画 

自発的に発言す

る 
 

自己紹介の時、職員に促されると

名前を告げる。何をしようかと議

論するが、特に意見を言わない。

意見を求められると「それでよろ

しいわ」と他のメンバーの意見に

同調する。 

若干、緊張気味で、自主的な発言

は見られない。プログラムの趣旨

がまだしっかりと認識されてい

ないのかも知れない。 

自発的発言を促すために、導入段階でお

茶などを飲みながら世間話をする。 
また、本人にわかりやすくプログラムの

説明をして、感想を聴く。 

      

      

      



 

長期目標に対する評価 次クールの目標 

日 プログラム内容 ね ら い 行動・発言内容など 考 察 今後の対応 

      

      

      

      



 


