
が
、
筆
者
に
は
そ
の
決
め
方
が
ユ
ニ
ー
ク
で
あ
っ
た
。
各

班
に
リ
ー
ダ
ー
が
お
り
、
利
用
者
そ
れ
ぞ
れ
の
意
見
を

聞
き
、リ
ー
ダ
ー
に
よ
る
ユ
ニ
ッ
ト
レ
ク
会
議
で
内
容
を

決
め
、
希
望
者
を
募
っ
て
メ
ン
バ
ー
を
調
整
し
決
定
す

る
。
い
わ
ば
自
主
運
営
と
い
う
ス
タ
イ
ル
に
で
き
る
だ

け
近
づ
け
よ
う
と
し
て
い
る
の
で
あ
っ
た
。
そ
れ
が
こ

の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
大
き
な
特
徴
の
よ
う
に
思
え
た
。

2
つ
目
は
、ス
タ
ッ
フ
た
ち
の
積
極
的
な
働
き
か
け
、

語
り
か
け
で
あ
り
、さ
ら
に
注
意
し
て
見
て
い
る
と
、そ

こ
に
は
2
つ
の
特
徴
が
あ
っ
た
。
1
つ
は
ネ
ガ
テ
ィ
ヴ
な

言
葉
、
否
定
的
な
言
葉
が
皆
無
で
あ
る
こ
と
。
も
う
1

つ
は
、
お
年
寄
り
た
ち
の
過
去
の
記
憶
に
つ
な
が
る
問

い
か
け
や
話
題
の
提
出
を
心
掛
け
て
い
る
よ
う
に
感
じ

ら
れ
た
こ
と
で
あ
る（
こ
の
こ
と
は
、
当
然
、
回
想
的
な

効
果
を
意
図
し
て
い
る
の
だ
ろ
う
。
ち
な
み
に
音
楽
グ

ル
ー
プ
で
は
、
歌
う
こ
と
の
合
間
に
、
記
憶
に
訴
え
る

回
想
的
な
対
話
が
さ
か
ん
に
繰
り
広
げ
ら
れ
て
い
た
）。

あ
る
い
は「
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
」。
サ
イ
コ
ロ
を
振
っ
て

コ
マ
を
進
め
、
人
生
の
あ
れ
こ
れ
の
出
来
事
に
遭
遇
し

な
が
ら「
上
が
り
」を
目
指
す
ゲ
ー
ム
で
あ
る
。
進
学
と

か
貯
蓄
す
る
か
と
か
、
結
婚
と
い
っ
た
コ
マ
が
出
る
た
び

に
、「
結
婚
し
た
と
き
の
こ
と
、
覚
え
て
い
て
は
り
ま
す

か
」と
い
う
問
い
か
け
で
、
昔
話
に
盛
り
上
が
っ
た
り
す

る
と
い
う
具
合
で
あ
る
。
あ
る
い
は
、「
A
さ
ん
、サ
ラ

リ
ー
マ
ン
に
な
る
か
、
一
発
勝
負
に
出
る
か
、
ど
う
さ
れ

ま
す
？
」（
ス
タ
ッ
フ
）、「
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
で
す
わ
」（
利
用

者
）、「
あ
ら
あ
、
人
生
、
守
り
に
入
っ
て
は
り
ま
す
ね
」

（
ス
タ
ッ
フ
）、「
は
い
、
私
の
人
生
は
ず
っ
と
守
り
だ
っ
た
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本
能
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
取
り
組
み

「
京
都
式
え
ら
べ
る
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
」の
2
回
目
で
あ

る
。
前
号
で
も
お
伝
え
し
た
よ
う
に
、
京
都
府
高
齢
者

支
援
課
の
船
越
理
志
主
査
に
よ
れ
ば
、
京
都
式
独
自
の

実
施
基
準
は
あ
る
が
、
そ
れ
は
あ
く
ま
で
も
1
つ
の
目

安
で
あ
り
、
高
齢
者
の
意
欲
を
引
き
出
す
こ
と
が
ま
ず

は
最
大
の
目
標
で
あ
る
と
い
う
。

筆
者
は
、
京
都
市
内
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス「
本
能
」と
、

京
都
府
の
北
、
宮
津
市
に
あ
る「
天
橋
の
郷
」（
社
会
福

祉
法
人
北
星
会
）の
2
つ
を
見
学
さ
せ
て
も
ら
っ
た
。
基

本
と
す
る
考
え
方
の
大
枠
は
共
通
し
て
い
た
し
、
そ
れ

ぞ
れ
に
お
年
寄
り
た
ち
の
活
気
あ
ふ
れ
る
活
動
を
見
る

こ
と
が
で
き
た
け
れ
ど
も
、
ポ
イ
ン
ト
と
す
る
点
が
微

妙
に
異
な
っ
て
い
る
と
こ
ろ
が
興
味
深
く
感
じ
ら
れ
た
。

ま
ず
は
本
能
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
か
ら
。
本
能

は
京
都
市
が
設
置
し
、
社
会
福
祉
法
人
京
都
福
祉
サ
ー

ビ
ス
協
会
が
指
定
を
受
け
て
管
理
・
運
営
に
あ
た
っ
て

い
る
高
齢
者
福
祉
施
設
で
あ
る
。
デ
イ
サ
ー
ビ
ス（
35

名
）、ユ
ニッ
ト
型
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム（
90
名
）、ユ
ニッ

ト
型
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ（
10
名
）の
他
に
、
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
、
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
な
ど
を
併
設
し
、

運
営
し
て
い
る
。

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
は「
俳
句
班
」「
物
づ
く
り
班
」「
運

動
班
」「
音
楽
班
」な
ど
の
4
班
に
分
か
れ
、
3
カ
月
ほ

ど
継
続
さ
れ
る
。
見
学
し
た
の
は
、グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、

調
理（
ケ
ー
キ
づ
く
り
）、
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
、音
楽
だ
っ
た
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か
ら
な（
笑
）」（
利
用
者
）と
い
っ
た
会
話
が
交
わ
さ
れ

た
り
す
る
。

こ
う
し
た
や
り
取
り
は
、
高
齢
者
介
護
で
は
普
通
の

こ
と
な
の
か
も
し
れ
な
い
が
、
主
任
生
活
相
談
員
の
森

賢
一
氏
へ
の
取
材
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
認
知
症
が
話
題
に

な
っ
た
と
き
、
な
る
ほ
ど
と
合
点
し
た
。
当
初
、グ
ル
ー

プ
の
規
模
を
8
名
く
ら
い
に
し
て
し
ま
う
と
、
認
知
症

の
重
度
の
人
が
目
立
っ
て
し
ま
う
の
で
は
な
い
か
。
そ

う
危
惧
し
て
い
た
と
い
う
。
し
か
し
そ
う
で
は
な
い
こ

と
に
気
づ
い
た
。
目
立
た
せ
て
し
ま
う
の
は
、
む
し
ろ

職
員
の
側
の
問
題
な
の
で
は
な
い
か
。「
お
昼
ご
は
ん

は
、
何
を
、
食
べ
ま
し
た
か
」と
質
問
し
て
し
ま
う
と
、

利
用
者
に
と
っ
て
は「
忘
れ
ま
し
た
」「
な
ん
だ
っ
け
な

あ
」と
い
っ
た
答
え
に
な
る
。
つ
ま
り
ス
タ
ッ
フ
が
、
お

年
寄
り
の
短
期
記
憶
を
試
し
て
い
る
だ
け
の
質
問
に

な
っ
て
し
ま
う
。
当
然
、
本
人
の
プ
ラ
イ
ド
は
傷
つ
け

ら
れ
る
だ
ろ
う
。
だ
か
ら「
お
昼
ご
飯
に
、
今
日
は
太

刀
魚
が
出
ま
し
た
け
れ
ど
も
、
お
い
し
か
っ
た
で
す
か
」

と
い
う
聞
き
方
を
す
れ
ば
、
食
べ
た
こ
と
を
忘
れ
て
い

て
も「
お
い
し
か
っ
た
よ
」と
答
え
る
こ
と
が
で
き
る
。

「
忘
れ
た
、で
き
な
い
、
と
言
わ
せ
て
し
ま
う
問
い
方

で
は
な
く
、
答
え
る
こ
と
の
で
き
る
問
い
を
す
る
。
こ

れ
は
認
知
症
ケ
ア
の
基
本
だ
と
思
う
の
で
す
。
だ
か
ら

利
用
者
さ
ん
の
な
か
で
、
認
知
症
の
方
を
目
立
た
せ
て

し
ま
っ
て
い
る
の
は
、じ
つ
は
職
員
の
対
応
の
せ
い
で
は

な
い
か
。
で
は
ど
ん
な
聞
き
方
を
す
れ
ば
よ
い
の
か
。

そ
う
ぼ
く
ら
は
考
え
て
き
た
の
で
す
」

ま
っ
た
く
指
摘
の
通
り
だ
と
思
う
。「
京
都
式
え
ら
べ

る
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
」と
い
う
の
は
、1
つ
の
”形

“
で
あ

る
。
本
能
で
は
そ
の
”形

“
を
利
用
し
な
が
ら
、
認
知

症
ケ
ア
の
あ
り
方
や
方
法
に
、
言
い
換
え
る
な
ら
高
齢

者
に
対
す
る
て
い
ね
い
な
か
か
わ
り
、
元
気
が
少
し
で

も
出
る
よ
う
な
か
か
わ
り
と
は
ど
の
よ
う
な
も
の
か
、

ス
タ
ッ
フ
全
員
で
模
索
し
て
い
る
よ
う
に
見
え
た
。

森
さ
ん
は
ま
た「
最
終
的
に
は
、
利
用
者
が
で
き
る

限
り
自
分
た
ち
で
内
容
を
決
め
て
、
自
分
た
ち
で
楽
し

め
る
よ
う
に
な
っ
て
ほ
し
い
。
そ
し
て
で
き
れ
ば
、
家

庭
で
も
継
続
し
て
取
り
組
ん
で
く
れ
る
よ
う
に
な
っ
て

ほ
し
い
」と
も
言
う
。
先
ほ
ど
も
少
し
触
れ
た
よ
う
に
、

利
用
者
自
身
に
よ
る
自
主
運
営
で
あ
る
。
高
齢
者
介

護
に
お
け
る
”自
立
“
の
1
つ
の
あ
り
方
を
述
べ
て
い

る
の
だ
ろ
う
と
思
っ
た
。

宮
津
市
天
橋
の
郷
よ
り

一
方
、
天
橋
の
郷
で
は
、
施
設
長
で
あ
る
北
条
千
恵

子
氏
が
、
こ
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
は
ア
ミ
ュ
ー
ズ
メ
ン
ト

パ
ー
ク
で
す
、
と
強
調
し
て
い
た
こ
と
が
と
て
も
印
象

的
だ
っ
た
。
ア
ミ
ュ
ー
ズ
メ
ン
ト
パ
ー
ク
、つ
ま
り
楽
し

さ
の
ぎ
っ
し
り
と
詰
ま
っ
た
施
設
で
あ
る
、
と
い
う
ほ

ど
の
意
味
だ
ろ
う
。
そ
し
て
ま
さ
に
そ
の
通
り
だ
と
感

じ
ら
れ
た
。

天
橋
の
郷
は
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム（
7
ユ
ニ
ッ
ト
、

定
員
70
名
）、シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ（
2
ユ
ニ
ッ
ト
、
定
員
20

名
）の
高
齢
者
施
設
で
あ
る
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
は
午
前
90
分
、

47 健康保険■2009.5

「老いること」と「死ぬこと」の�
尊厳に向き合うために� 49

高齢者医療・介護の現場から�

高齢者医療・介護の現場から�

46-高齢者医療.qxd  09.7.16 15:34  ページ 2



午
後
90
分
。
利
用
者
は
40
名
で
、
介
護
予
防
グ
ル
ー
プ

が
1
つ（
要
支
援
1
〜
2
の
利
用
者
が
対
象
で
、
ホ
ー

ル
で
の
カ
ラ
オ
ケ
や
屋
外
で
の
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
な
ど
）。

要
介
護
1
〜
5
の
利
用
者
は「
さ
く
ら
工
房
」（
編
み
物
、

縫
物
な
ど
の
創
作
活
動
）、「
遊
々
く
ら
ぶ
」（
園
芸
、
軽

運
動
、カ
ラ
オ
ケ
、テ
レ
ビ
ゲ
ー
ム
な
ど
）と
大
別
さ
れ
、

さ
ら
に
10
名
ほ
ど
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
の
活
動
と

な
る
。
午
後
は
介
護
枠
を
外
し
て
の
小
グ
ル
ー
プ
活
動

と
な
る（
午
前
中
と
は
活
動
内
容
を
変
え
る
）。

筆
者
が
見
学
し
た
創
作
活
動
は
手
芸
や
織
物
・
編
み

物
な
ど
。
作
品
の
出
来
具
合
は
本
格
的
で
、
ス
ト
ラ
ッ

プ
に
な
る
フ
ク
ロ
ウ
の
小
物
や
モ
チ
ー
フ
の
膝
掛
け
な

ど
、
販
売
に
耐
え
う
る
作
品
が
並
ん
で
い
た
。
近
隣
の

イ
ベ
ン
ト
や
京
都
府
主
催
の
フ
ェ
ス
ティ
バ
ル
と
い
っ
た

機
会
を
み
て
は
出
品
し
、
フ
ク
ロ
ウ
の
小
物
な
ど
は
注

文
が
多
く
、
制
作
が
追
い
付
け
な
い
ほ
ど
好
評
を
得
て

い
る
と
い
う
。

筆
者
に
は
、
片
麻
痺
の
利
用
者
が
帽
子
や
マ
フ
ラ
ー

を
自
力
で
編
む
補
助
具
が
印
象
深
く
目
に
留
ま
っ
た
。

こ
れ
は
ス
タ
ッ
フ
の
制
作
だ
と
い
う
が
、こ
の
補
助
具
の

お
か
げ
で
自
力
で
の
編
み
物
が
可
能
と
な
っ
た
。
そ
し

て
出
来
上
が
っ
た
作
品
を
お
孫
さ
ん
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し

た
と
こ
ろ
、と
て
も
喜
ば
れ
、
生
活
全
体
が
明
る
く
な
っ

た
と
い
う
。
あ
ま
り
話
さ
な
い
人
だ
っ
た
が
、
表
情
が

豊
か
に
な
り
、い
ま
で
は
新
し
い
利
用
者
に
積
極
的
に

ア
ド
バ
イ
ス
を
送
る
ま
で
に
な
っ
て
い
る
と
い
う
。

ま
た
ゲ
ー
ム
班
は
テ
レ
ビ
ゲ
ー
ム
で
の
ゴ
ル
フ
を
や
っ

て
い
た
が
、
せ
っ
か
く
の
機
会
な
の
で
、
ボ
ウ
リ
ン
グ

ゲ
ー
ム
も
見
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
と
な
っ
た
。
備
え
付

け
の
ボ
ー
ル
を
持
ち
、
放
る
動
作
を
す
る
と
ピ
ン
が
倒

れ
、
点
数
が
表
示
さ
れ
る
。
高
得
点
の
と
き
に
は
周
囲

か
ら
歓
声
が
湧
く
し
、
失
敗
し
た
と
き
に
は
温
か
い
笑

い
が
起
こ
る
。
高
得
点
者
の
ス
コ
ア
が
貼
り
出
さ
れ
て

お
り
、
和
や
か
な
雰
囲
気
な
が
ら
も
、
誰
も
が
集
中
し

て
い
る
。
ゲ
ー
ム
機
器
は
、
高
齢
者
に
は
好
ま
れ
な
い

の
で
は
な
い
か
と
い
う
意
見
も
出
た
が
、
始
め
て
み
る

と
予
想
に
反
し
、い
ま
で
は
ス
タ
ッ
フ
よ
り
も
利
用
者

の
方
が
熱
中
す
る
ほ
ど
だ
と
い
う
。

施
設
内
の
地
域
交
流
ホ
ー
ル
で
活
動
し
て
い
た
の

は
、
介
護
予
防
グ
ル
ー
プ
。
発
表
会
を
控
え
て
い
る
と

い
う
こ
と
で
、
自
作
の
歌
と
ハ
ン
ド
ベ
ル
の
練
習
に
余

念
が
な
か
っ
た
。
歌
の
作
詞
は
利
用
者
で
あ
る
船
野
和

雄
さ
ん
、
作
曲
が
ス
タ
ッ
フ
の
武
田
大
祐
さ
ん
。
歌
の

タ
イ
ト
ル
は「
天
橋
ロ
マ
ン
紀
行
」。
そ
の
名
の
と
お
り

ご
当
地
ソ
ン
グ
で
あ
る
。
グ
ル
ー
プ
の
メ
ン
バ
ー
は
、
歌

詞
の
イ
メ
ー
ジ
を
し
っ
か
り
つ
か
む
た
め
に
、
宮
津
か

ら
天
橋
立
ま
で
電
車
に
乗
っ
て
出
か
け
る
体
験
も
し
て

き
た
と
い
う（
聞
く
と
、
多
く
の
利
用
者
が
、
電
車
な

ど
で
外
出
す
る
機
会
が
な
く
な
っ
て
い
る
と
い
う
。
本

能
で
も
外
出
で
の
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
た
が
、
目
的

を
も
っ
て
外
出
す
る
と
い
う
こ
と
は
認
知
症
の
予
防
に

と
っ
て
、
と
て
も
重
要
な
取
り
組
み
な
の
で
は
な
い
か

と
思
う
）。

天
橋
の
郷
で
も
1
つ
の
活
動
が
3
カ
月
ほ
ど
続
く

の
だ
が
、
北
条
施
設
長
は
、こ
こ
で
の
活
動
が
家
庭
で

も
継
続
さ
れ
る
こ
と
の
重
要
性
を
強
調
し
た
。
高
齢
者
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デ
イ
サ
ー
ビ
ス
本
能
の
ケ
ー
キ
班
の
様

子
。こ

ち
ら
は
、
本
能
の
ゲ
ー
ム
班
。
皆
さ

ん
、
和
や
か
に
会
話
を
し
な
が
ら
楽
し
ん

で
お
ら
れ
た
。
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自
身
が
、
1
週
間
後
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
日
ま
で
楽
し

み
や
目
的
を
つ
な
ぐ
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
自

宅
で
も
自
分
か
ら
取
り
組
む
な
ど
、
生
活
全
体
が
前
向

き
に
な
っ
て
い
く
。
そ
の
こ
と
は
職
員
に
と
っ
て
、
グ

ル
ー
プ
全
体
へ
の
準
備
や
労
力
の
負
担
軽
減
へ
と
つ
な

が
る
こ
と
に
な
り
、
ひ
い
て
は
一
人
ひ
と
り
に
対
す
る

よ
り
細
か
な
ケ
ア
が
可
能
に
な
っ
て
い
く
と
い
う
。
形

は
小
グ
ル
ー
プ
を
採
っ
て
い
ま
す
が
、
基
本
は
個
別
ケ

ア
で
す
よ
と
繰
り
返
し
た
。

も
う
1
つ
、
北
条
施
設
長
が
強
調
し
て
い
た
こ
と
が

あ
っ
た
。
高
齢
者
に
な
っ
て
も
認
知
症
に
な
っ
て
も
、
可

能
性
は
決
し
て
ゼ
ロ
で
は
な
い
。
今
を
生
き
て
い
る
と

い
う
こ
と
も
大
事
に
考
え
な
く
て
は
な
ら
な
い
か
ら
、

懐
か
し
い
も
の
、
古
い
も
の
だ
け
を
取
り
入
れ
る
の
で

は
な
く
、
新
し
い
も
の
、
現
在
流
行
し
て
い
る
も
の
に

も
と
き
に
は
触
れ
て
み
る
必
要
が
あ
る
。
認
知
症
の

人
で
も
、
決
し
て
新
し
い
こ
と
に
対
す
る
関
心
が
失
わ

れ
て
い
る
わ
け
で
は
な
い
と
い
う
。

な
ぜ
施
設
長
が
こ
う
し
た
強
調
を
す
る
か
。
筆
者
が

あ
る
お
年
寄
り
に
、こ
こ
で
は
お
友
達
は
多
い
の
で
す

か
と
尋
ね
る
と
、「
い
っ
ぱ
い
お
る
よ
。
名
前
は
覚
え
と

ら
ん
け
ど
、
顔
は
よ
う
覚
え
と
る
」と
笑
い
な
が
ら
答

え
て
く
れ
た
。
穏
や
か
に
活
動
を
楽
し
ん
で
お
ら
れ
る

け
れ
ど
も
、
聞
け
ば
、
落
ち
着
い
て
活
動
に
集
中
し
て

い
る
お
年
寄
り
た
ち
の
多
く
が
、
認
知
症
で
あ
る
と
の

こ
と
だ
っ
た
。

認
知
症
と
言
え
ば
問
題
行
動
ば
か
り
が
ク
ロ
ー
ズ

ア
ッ
プ
さ
れ
る
。
し
か
し
日
常
生
活
の
す
べ
て
に
お
い

て
身
辺
処
理
行
動
が
で
き
な
く
な
っ
て
い
る
わ
け
で
は

な
い
。
安
心
で
き
、
楽
し
く
、
積
極
的
に
1
日
を
過
ご

す
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
問
題
行
動
な
ど
は
ほ
と
ん
ど
見

ら
れ
な
い
し
、
場
合
に
よ
っ
て
は
で
き
る
こ
と
が
増
え

て
い
く
。
た
と
え
認
知
症
に
な
っ
て
も
、こ
ん
な
ふ
う

に
し
て
1
日
を
楽
し
む
こ
と
が
十
分
に
可
能
な
の
だ

と
い
う
こ
と
を
教
え
ら
れ
た
の
だ
っ
た
。

最
期
に
蛇
足
を
1
つ
。
2
日
間
に
わ
た
っ
て「
京
都

式
え
ら
べ
る
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
」の
現
場
を
見
学
さ
せ
て

い
た
だ
い
た
。
様
々
な
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
活
動
が
用
意

さ
れ
て
い
た
が
、
大
き
く
次
の
よ
う
な
目
的
を
も
っ
て

い
る
の
で
は
な
い
か
と
思
わ
れ
た
。

①
身
体
面
へ
の
働
き
か
け
、
②
記
憶
や
認
知
面
へ
の

働
き
か
け
、
③
交
流
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
へ
の
働
き

か
け
、
④
楽
し
さ
や
意
欲
と
い
っ
た
情
動
面
へ
の
働
き

か
け
―
―
こ
の
4
点
の
ね
ら
い
が
、
1
日
の
レ
ク
活
動

の
な
か
で
ど
う
バ
ラ
ン
ス
よ
く
配
分
さ
れ
て
い
る
か
。

4
つ
の
観
点
か
ら
1
日
の
過
ご
し
方
を
振
り
返
っ
て
み

る
、
と
い
っ
た
分
析
も
可
能
か
も
し
れ
な
い
、
と
感
じ

ら
れ
た
の
だ
っ
た
。

「
京
都
式
え
ら
べ
る
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
」の
さ
ら
な
る
展

開
を
期
待
し
た
い
と
思
う
。
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天
橋
の
郷
で
作
ら
れ
た
携
帯
ス
ト
ラ
ッ

プ
に
も
な
る
フ
ク
ロ
ウ
の
小
物
。
一
つ
ひ

と
つ
の
出
来
具
合
は
な
か
な
か
の
も
の

だ
。

高齢者医療・介護の現場から�

■
さ
と
う
・
み
き
お
（
フ
リ
ー
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
）�

�養
護
学
校
教
員
を
経
て
平
成
13
年
か
ら
フ
リ
ー
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
に
。
著
書
に『
ハ
ン
デ
ィ

キ
ャ
ッ
プ
論
』（
洋
泉
社
・
新
書
ｙ
）
」
、『
自
閉
症
裁
判
』（
洋
泉
社
）、『
裁
か
れ
た
罪
　
裁

か
れ
な
か
っ
た
「
こ
こ
ろ
」
―
17
歳
の
自
閉
症
裁
判
』（
岩
波
書
店
）、『
「
自
閉
症
」
の
子
ど

も
た
ち
と
考
え
て
き
た
こ
と
』（
洋
泉
社
）。
近
著
に
本
連
載
が
基
と
な
っ
た
『
ル
ポ
　
高

齢
者
医
療
―
地
域
で
支
え
る
た
め
に
』（
岩
波
新
書
）が
あ
る
。
共
著
に『
刑
法
三
九
条
は

削
除
せ
よ
！
　
是
か
非
か
』
、『
少
年
犯
罪
厳
罰
化
　
私
は
こ
う
考
え
る
』（
い
ず
れ
も
洋

泉
社
・
新
書
y
）な
ど
。
�

ボ
ウ
リ
ン
グ
ゲ
ー
ム
を
楽
し
む
天
橋
の

郷
の
皆
さ
ん
。
楽
し
さ
の
中
に
も
試
合
の

ほ
ど
よ
い
緊
張
感
が
漂
う
。
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