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Ⅰ 疫苗接种的推进

・疫苗接种被证实对发病以及重症化有预防效果，希望打疫苗的人士，请积极前去接种。

・关于儿童（５岁～１１岁）的接种，希望有意者积极接种。

・对于希望接种疫苗的人士(包括儿童・学生等），单位，学校一定做好准备，让大家可以

毫无顾虑地前去接种疫苗。

目前的局面是：新型冠状病毒感染症新感染阳性患者在减少，病床使用率在降低，防止蔓延
等重点措施将于3月21日到期，但这并不意味着新型冠状病毒感染症就此消失。
京都府在各个方面积极努力，如确保医疗体制的提供，积极推进疫苗接种会场的政府设置点

以及对市町村提供支援、对学校、保育所、老龄设施机构防止感染对策提供支援、免费实施
PCR检查等、为防止疫情扩大在全力以赴地不懈努力。
各位府民・企事业者，希望打算接种疫苗的人士积极前往接种疫苗。同时，希望大家在日常

生活中有强烈的3个意识 ｢自己不感染｣｢不让别人感染｣｢不扩散感染｣。现在正是年度交替和外
出游玩的时节，希望大家为防疫多做努力。

Ⅱ 彻底贯彻防感染的3个意识

１ 自己不感染

・正确戴口罩，勤洗手，外出时积极使用设置的手指消毒设备、多换气让空气保持流通。

・确保人与人之间的距离，不要大声交谈。

・旅行及探亲回老家、就职、去上学等伴随乘坐交通工具的移动、人群聚集的场所等人群

拥挤时都要特别小心，做好基本的防止感染措施，避免感染危险。

希望打疫苗的人士、请积极前去接种！

为了在防疫的同时维持正常的日常生活，希望大家在日常生活中有强烈的3个意识 ｢自

己不感染｣｢不让别人感染｣｢不扩散感染｣注意自己的行为！

（京都府的计划安排）

○政府接种会场的设置

・京都塔会场（平日・周六） 为了便于下班回家的人士接种，从３月28日起延长傍晚的接种时间带

・田边中央病院会场（周六・周日）

・绫部月神病院会场（周三・周六）

○对市町村的疫苗接种支援



２ 不让别人感染

・每天早上测体温等注意个人身体健康，有发烧或咳嗽症状时向医疗机构咨询。

・与老年人以及有基础疾病的人或诸如此类的人日常有经常接触的人士，请避免前往高感

染风险的场面或有感染危险的地方。

・工作人员等家里有老年人或有基础病的人，或同居者有这类人士的话，由本人提出申请，

可以在工作上给予照顾，让其在家工作或安排错时出勤。

・根据特措法第24条项规定，对于自己是否感染而感到不安的无症状的人士，可给与检查，

请前往检查。（2022年４月末为止）

３ 不扩散感染

（１）为了在事业所不扩散感染

・采取在家工作（网络办公）、错时出勤、骑自行车上班等措施，尽量减少人与人之间的

接触

・对从业人员出勤时测量体温进行健康管理，有发烧或者咳嗽等症状时，不要让其工作，同

时让他咨询医疗机构。

・再次检查职场的防感染对策，特别是更换场所时（食堂、休息室、更衣室、吸烟处等），

注意彻底贯彻防止感染措施。

・根据特措法第24条第９项规定，根据行业种类要求切实贯彻执行各行业的指导方针，防止

感染。

（２）为了不在学校・保育所等处扩散感染

・学校、保育所等在日常生活中有接送的学校、保育所等，一定遵守规定的防止感染规定。

・每天早上测量体温等，掌握孩子们的健康状况，出现发烧或咳嗽等症状时不让其上学或

上保育所。

・春假等、学校等放假期间也要特别提醒注意不要有高感染风险的行为

（京都府的计划安排）

・免费检查事业所数（2022年３月１６日现在）： １６９事业所（１４市６町）

（京都府的计划安排）

・制定发行关于通风换气指南



（3）为了在医疗机构・老年人设施不扩散感染

・为了防止在医疗机构、老年人设施等扩散感染、希望遵守探视规则等各设施所规定的防止

感染的规定。

・为了防止在老年设施内扩散感染要对从业人员进行检查。

（４）为了不在饮食店扩散感染

・餐饮时请遵守「京都礼仪」。

・前往采取适当的防感染对策的店铺（认证店）。

（参考）餐饮时的「京都礼仪」

・前往设置有适当的塑料隔板以及拥有换气设施的店铺！

・交谈时戴着口罩！
・用餐前、离店时进行手指消毒！
・在店里不大声交谈！
・用餐时间２小时、同一餐桌坐4人以下！

（京都府的计划安排）

・根据患者的具体情况对医疗体制进行整备

・对老年人设施等防止感染对策的支援

（例）消毒的实施、卫生用品的购入、工作人员不足时紧急追加雇佣人员

・对在老年人等设施的从业人员发放检查用品

・派遣由感染方面专业医生、急救医、感染方面专业护士组成的设施内感染专业支援队

（京都府的计划安排）

・为了便于利用认证店做好检索系统的整备・运用

・制定利用认证店的推进政策（Go To Eat等）

・制定发行换气对策指南

（京都府的计划安排）

・对各学校感染防止对策的支援

（例）实施消毒、透明窗帘・空气循环机・ＣＯ2检测设备、洗手自动出水化

（对象）府立学校、私立小学･中学･高中对保育所等防止感染对策的支援

・对保育所等的感染防止对策的支援

（例）对玩具等勤消毒，勤更换口罩及手套等以确保阴性

（对象）保育所、认定儿童园、幼儿园、地域型保育事业所、认可外保育设施、放学后儿童俱乐部



※有关活动（大型活动等），目前继续实施人数限制等规定，请注意。

活动（大型活动等）事项（根据特措法第24条第９項规定执行）

①期间 2022年3月22日起目前一段时间

②人数上限・收容率

【制定防止感染安全计划、并得到京都府认可的情况下】

人数上限： 收容定员

收容率： 没有大声欢呼为前提：100％

【上述以外】

人数上限： 5,000人为止或者收容定员50%的其中较大一方

收容率： 没有大声欢呼为前提：100％

预想会有大声欢呼 ： 50％

Ⅲ 预先做好人员大量流动的准备

・观光以及外出郊游、休闲度假、即使室外活动也要彻底贯彻基本的防止感染对策。

・集客设施以及住宿设施的管理者等、要彻底遵守行业的指导方针、在人员拥挤时一定要

控制人数，同时，要求客人协助遵守防止感染对策。

・大型活动的主办方、无论举办规模大小要彻底采取防感染措施，对于参加者，也要避免
参加大型活动前后的感染危险。

・乘坐电车・公交车等公共交通时、要戴口罩、不要大声交谈。

・在餐饮方面前往取得认证的店铺，在餐饮店以外的地方就餐也注意间隔距离，时刻注意

防止感染。

・举行就职・转职・升学等仪式时，身体状况欠佳的人谢绝参加，彻底防止感染。

目前已进入年度交替以及人们外出郊游的时期，预计聚会将增多。一定要切实做好防止

感染对策，注意自己的行为！


